
 
 

Matriz Curricular Gastronomia presencial - 2025 

PERÍODO DISCIPLINA Cód. 
Disciplina 

Carga 
Horária 
semanal 

Carga 
Horária 
Teórica 

Carga 
Horária 
Prática 

Carga 
Horária 

Total 

1º Habilidades e Técnicas de 
Cozinha 

GAST 1 04:30 03:00 01:30 90 

História da Gastronomia GAST 2 01:30 01:30 - 

  

30 

Microbiologia e Segurança dos 
Alimentos 

GAST 3 01:30 01:30 - 30 

Ciência dos Alimentos, Nutrição e 
Dietética 

GAST 4 01:30 01:30 - 30 

Confeitaria Básica GAST 5 03:00 01:30 01:30 60 

Gestão de Empreendimentos e 
Eventos Gastronômicos 

GAST 6 01:30 01:30 - 30 

Ética, Cidadania e 
Sustentabilidade 

GAST 7 01:30 01:30 - 30 

Equipamentos e Planejamento 
Físico de Cozinhas- EAD 

GAST 8 01:30 01:30 - 30 

Administração Financeira- EAD GAST 9 01:30 01:30 - 30 

TOTAL DO SEMESTRE 18:00 15:00 03:00 360 

  



 
PERÍODO DISCIPLINA Cód. 

Disciplina 
Carga 

Horária 
semanal 

Carga 
Horária 
Teórica 

Carga 
Horária 
Prática 

Carga 
Horária 

Total 

2º Cozinha Fria e Lanches GAST 10 01:30 01:00 00:30 30 

Cozinha Brasileira GAST 11 03:00 01:30 01:30 60 

Confeitaria Avançada GAST 12 03:00 01:30 01:30 60 

Panificação GAST 13 03:00 01:30 01:30 60 

Serviço de Sala e Bar GAST 14 01:30 01:00 00:30 30 

Ser 

viço de Chá e Café 

GAST 15 01:30 01:00 00:30 30 

Empreendedorismo e Marketing 
Aplicado à Gastronomia - EAD 

GAST 16 01:30 01:30 - 30 

Metodologia Científica- EAD GAST 17 01:30 01:30 - 30 

Planejamento de Cardápios GAST 18 01:30 01:30 - 30 

TOTAL DO SEMESTRE 18:00 11:30 06:30 360 

  

PERÍODO DISCIPLINA Cód. 
Disciplina 

Carga 
Horária 
semanal 

Carga 
Horária 
Teórica 

Carga 
Horária 
Prática 

Carga 
Horária 

Total 

3º Cozinha Italiana GAST 19 03:00 01:30 01:30 60 

Tendências Gastronômicas GAST 31 01:30 01:30 - 30 



 

Cozinha Mediterrânea GAST 21 03:00 01:30 01:30 30 

Cozinha Alagoana GAST 22 03:00 01:30 01:30 60 

Cozinha Vegetariana, Vegana, 
Funcional e Saudável 

GAST 23 03:00 01:30 01:30 60 

Enofilia e Harmonizações GAST 24 01:30 01:00 00:30 30 

Elaboração e Acompanhamento 
de Projeto/Extensão I 

GA-ACEX
T I 

04:30 01:30 03:00 90 

Libras EAD GAST 25 01:30 01:30 - 30 

Optativa I GAST 26 01:30 01:30 - 30 

TOTAL DO SEMESTRE 19:30 11:30 08:00 420 

  

PERÍODO DISCIPLINA Cód. 
Disciplina 

Carga 
Horária 
semanal 

Carga 
Horária 
Teórica 

Carga 
Horária 
Prática 

Carga 
Horária 

Total 

4º Cozinha Asiática GAST 27 03:00 01:30 01:30 60 

Cozinha das Américas GAST 28 03:00 01:30 01:30 60 

Chocolates e Gelados GAST 29 03:00 01:30 01:30 60 

Cozinha Francesa GAST 20 03:00 01:30 01:30 60 

Cozinha de Criação GAST 30 03:00 01:30 01:30 30 



 

Elaboração e Acompanhamento 
de Projeto/Extensão II 

GA-ACEX
T II 

04:30 01:30 03:00 90 

Gestão de Pessoas - EAD GAST 32 01:30 01:30 - 30 

Optativa II GAST 33 01:30 01:30 - 30 

TOTAL DO SEMESTRE 21:00 12:00 09:00 420 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 120 

DISCIPLINAS EAD 240 

DISCPLINAS PRESENCIAIS 1320 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 60 

DISCIPLINAS DE EXTENSÃO 180 

TOTAL GERAL DO CURSO 1720 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 

Modalidade Pré-Requisito Disciplina Carga Horária 

Semanal Semestral 

EAD N/A Gestão da Inovação 01:30 30 

EAD N/A Gestão Ambiental 01:30 30 

EAD N/A Estudos Antropológicos e 
Relações Étnico-Raciais 

01:30 30 

EAD N/A Psicologia das Relações 
Humanas 

01:30 30 

EAD N/A Gestão da Produção 01:30 30 

EAD N/A Instituições de Direito e 
Direitos Humanos 

01:30 30 

EAD N/A Suporte básico de vida 01:30 30 

EAD N/A Análise sensorial de 
alimentos e bebidas 

01:30 30 

 


