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1. CONSIDERACOES GERAIS
O Estégio Curricular Supervisionado em Enfermagem (ECS) é uma atividade obrigatéria que
propicia a complementagao do ensino e da aprendizagem, constituindo um instrumento de articulagéo

do conhecimento tedrico-pratico.

1.1. FUNDAMENTAQAO LEGAL
As disposigOes legais para a implantacdo e implementacéo dos estagios curriculares de estudantes de
ensino superior em estabelecimentos de saude devem respeitar a legislacao vigente:

e Lei11.788, de 25/09/2008, publicada no D.O.U. em 26/09/2008, que dispde sobre o estagio de estudantes
em ambito nacional.

e Lei 9.394, de 20/12/1996, publicada no D.O.U. em 23/12/1996, que estabelece as diretrizes e bases da
educacao nacional e os seguintes documentos dela decorrentes:

a) Diretrizes curriculares nacionais do MEC (site http://portal.mec.gov.br/cne)
b) Projetos politicos pedagdgicos dos cursos.
¢) Regulamentos internos dos cursos sobre estagios obrigatérios.

e Lei 8.666, de 21/06/1993, publicada no D.O.U. em 22/06/1993, que regulamenta o Art. 37, inciso XXI, da
Constituicdo Federal, que institui normas para licitacdo e contratos da Administracdo Publica e da outras
providéncias.

e Manual de Estagio Supervisionado do Curso de Enfermagem do Centro Universitario Mario Pontes Juca

e Resolugcdo COFEN N°0441/2013
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2. OBJETIVOS

2.1 - Promover a aplicabilidade dos conhecimentos tedricos a prética profissional, através de atividades

desenvolvidas no ambito da assisténcia de enfermagem aos clientes de acordo com o seu ciclo vital

(crianca, adolescente, mulher, adulto e idoso), nos diferentes niveis de atencdo a saude, mediante a

adocao de estratégias pedagdgicas que articulem o saber com o saber fazer.

2.2 - Proporcionar ao aluno estagiario experiéncia pratica que desenvolva competéncias e habilidades

necesséarias a sua formacéao profissional. No decorrer do Estagio Curricular Supervisionado, o aluno

estagiario devera:

) Aprender a conviver e cooperar dentro da equipe de saude;

1)) Aprender a respeitar as dimensdes éticas e humanisticas inerentes ao exercicio da profisséo,
desenvolvendo atitudes e valores orientados para a cidadania e para a solidariedade;

1) Agir de forma humanitaria respeitando os principios bioéticos da autonomia, da beneficéncia e
da ndo-maledicéncia ao prestar a assisténcia de enfermagem;

IV)  Refletir sobre a realidade social e buscar a transformacdo da mesma, através de acdes
educativas e de pesquisa, visando a producdo de novos conhecimentos;

V) Adquirir competéncias e habilidades para prestar assisténcia de enfermagem ao cliente nas

diferentes etapas do seu ciclo vital, bem como nos diferentes niveis de complexidade.
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Para a realizacdo do Estagio Curricular Supervisionado, o aluno estagiario devera estar

regularmente matriculado em uma das disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado abaixo listadas,

de acordo com o curriculo vigente. Além disso, deverd, de acordo com o estabelecido no Projeto

Politico Pedagdgico do Curso, ter cumprido a maturidade e os requisitos académicos existentes. A

carga horaria de cada disciplina esta estipulada nos respectivos Planos de Ensino. S6 serd permitido

que o aluno cumprindo Estagio Curricular Obrigatério permaneca, ao mesmo tempo, em Estagio

Extracurricular se este ndo ultrapassar a carga Horaria preconizada na Lei n® 11.788/08.

Disciplina ) Curriculo
Matriz
2016 360h
Estagio Curricular Supervisionado | (Hospitalar)
Estagio Curricular Supervisionado Il (Saude Coletiva) 2016 360h
Estagio Curricular Supervisionado | (Hospitalar) 2023 400h
Estagio Curricular Supervisionado Il (Saude Coletiva) 2023 400h
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Area de atuacéo

Disciplinas de Estagio

Cenéarios de Desenvolvimento das

Atividades praticas

Saude Coletiva

e Estagio Curricular Supervisionado |l

e Estagio Curricular Supervisionado
em Saude Coletiva

- Estratégia Saude da Familia ou
Unidade Béasica de Saude.

- Programas de saude publica

diversos, como programas de
hipertensédo, diabetes, tuberculose,
hanseniase, puericultura,

acolhimento mae e bebé; sala de
vacina; acdo educativa; dentre
outros.

Saude da Mulher

e Estagio Curricular Supervisionado Il

e Estagio Curricular Supervisionado
em Saude da Mulher

- Consulta de Enfermagem em Pré-
natal

- Acompanhamento puerperal

- Consulta de Enfermagem em
Ginecologia

- Planejamento Familiar
- Maternidade: Pré-Parto, Sala de

Parto, Alojamento Conjunto,
Gestante de alto risco.

Saude da Crianca e do
Adolescente

e Estagio Curricular Supervisionado Il

e Estagio Curricular Supervisionado
em Saude da Crianca e do
Adolescente

- Imunizacéo

- Consulta de Enfermagem em
Puericultura e ao Adolescente.

- Internacéo e emergéncia pediatrica
e de adolescentes.

- Calendario vacinal

infantil/adolescente
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Saulde do Adulto e do
I[doso

e Estagio Curricular Supervisionado Il

e Estagio Curricular Supervisionado
em Adulto e ldoso

- Consulta de Enfermagem ao
Adulto/Idoso

- Campanhas de vacinacao

Enfermagem Cirargica

e Estagio Curricular Supervisionado |

e Estagio Curricular Supervisionado
na Saude do Cliente Cirtrgico

- Complexo Cirdrgico: enfermarias
cirurgicas, centro cirargico, unidades
de recepcéo operatoéria, unidades de
recuperacao anestésica.

- Consulta de enfermagem pré e pos
operatéria.

Enfermagem em Alta
Complexidade

e Estagio Curricular Supervisionado |

e Estagio Curricular Supervisionado
em Cliente de Alta Complexidade

- Centro de Terapia Intensiva Adulto
e Pediétrico

- Unidade Intermediaria

- Unidades de emergéncia pré e
intra-hospitalar

- Unidade Coronariana

Geréncia em
Enfermagem

e Estagio Curricular Supervisionado |
ell

- Geréncia em Atencdo Bésica:
gestdo de pessoas e programas

- Geréncia hospitalar:
pessoas e setores.

gestao de
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Serdo considerados como campos de estagio as Instituicdes de Saude publicas conveniadas
com o Centro Universitario Mario Pontes Juca, que atendam aos diferentes niveis de complexidade de
assisténcia a saude.

O Estagio Curricular Supervisionado do Curso de Enfermagem devera ser obrigatoriamente
realizado em hospitais gerais e especializados, ambulatdrios, servigos substitutivos de assisténcia em
saude mental e na rede bésica de servicos de saude, conveniados com a Universidade. Devera
contemplar atividades assistenciais e de pesquisa, que contribuam efetivamente para a formacao
profissional do aluno estagiario, levando-se em consideracdo, sempre que for cabivel, o

desenvolvimento de atividades preventivas e curativas, conforme esquema a seguir:

5. CARGA HORARIA DO ESTAGIO

A carga horaria total de Estagio Curricular Supervisionado, prevista na Matriz Curricular, em
vigéncia para 0 9° e 10° periodos académicos, do Curso de Graduacdo em Enfermagem, é de 360
horas (matriz 2016), corresponde a 16,32% da carga horaria total do curso e 400 horas (matriz 2023)
corresponde a 19,85% da carga horaria total do curso e devera ser cumprida obrigatoriamente nos dois

ultimos semestres do mesmo.

8§ 1° Serdo consideradas horas de Estagio Curricular Supervisionado somente aquelas cumpridas

dentro das Unidades de Saude referidas no capitulo anterior ou em atividades relacionadas ao Estagio.
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Paragrafo unico: O aluno estagiario que ndo cumprir a carga horaria total de Estagio Curricular

Supervisionado determinada na Matriz Curricular do Curso, em vigéncia, ndo poderé obter o certificado

de concluséo do Curso de Graduagédo em Enfermagem.

6 . ATRIBUICOES DO ALUNO ESTAGIARIO

6.1. Para a realizagcdo e consecucao do Estagio Curricular Supervisionado o aluno estagiario devera ter

as seguintes atribuigdes:

Cumprir o Cronograma de Atividades das Disciplinas de Estagio Curricular Supervisionado,
estabelecido pela equipe de professores de estagio e Coordenacdo Local de Estagio Curricular
Supervisionado do campus universitario, onde se encontra matriculado.

Participar de atividades que contribuam para o aprendizado académico, bem como aquelas que
efetivamente visem a contribuicdo social extramuros.

Encaminhar as dificuldades teorico-praticas encontradas no Estagio Curricular Supervisionado
ao Preceptor de Estagio Supervisionado para analise e discussdo das alternativas de
assisténcia.

Elaborar relatério das Atividades Diarias de Estagio Curricular Supervisionado (ANEXO 1) e
apresenta-lo semanalmente ao Preceptor de Estagio Curricular Supervisionado para que o
mesmo tome ciéncia e realize a avaliacdo das atividades diarias realizadas pelo aluno
estagiario.

Elaborar Relatério de Final de Estagio Curricular Supervisionado e encaminha-lo ao Preceptor
de Estagio Curricular Supervisionado para que o mesmo realize a avaliagdo das atividades

realizadas pelo aluno estagiario no referido maédulo.

10
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VI. Cumprir as determinagdes previstas no Manual de Estagio Curricular Supervisionado do Curso
de Enfermagem.
VIl. E OBRIGATORIO que o aluno apresente uma copia do cartdo de vacina completamente
atualizado.
6.2. Ao frequentar os locais de estagio o aluno estagiario devera utilizar o uniforme especifico para a
pratica hospitalar ou para a pratica de saude coletiva.
6.2.1 Para as atividades desenvolvidas na Unidades Béasicas de Saude (Centro Municipal de Saude,
Posto de Saude, Estratégia Saude da Familia) e no Consultério de Enfermagem: calga jeans azul
tradicional, blusa predominantemente branca de manga curta e sem transparéncia ou decote, jaleco
branco de manga, cracha de identificacdo do discente (foto do aluno, logo da Universidade e
categoria), ténis ou sapato branco fechado e impermeével.
6.2.2 Para as atividades realizadas no complexo cirdrgico ou no centro obstétrico: touca descartavel,
pijama cirargico estipulada pela Instituicdo de saude, crach& de identificacdo do discente (foto do aluno,
logo da Universidade e categoria) e sapato branco, fechado e impermeéavel;
6.2.3 Para as atividades realizadas no ambito hospitalar e que néo se incluam nos itens acima: calca
branca, blusa branca de manga curta, jaleco branco e cracha de identificacdo do discente (foto do
aluno e logo da IES), sapato branco, fechado e impermeéavel,
6.2.4 O jaleco deve ser, em todas atividades, com mangas, branco e até o joelho.
6.2.5 Cabelos presos, sem aderecos e adornos.
O discente deve providenciar o material de bolso necessario ao desenvolvimento da disciplina

e carimbo onde conste: nome, numero de matricula e indicacdo de categoria (Enfermeirando(a) do
Centro Universitario Mario César Pontes Juca) que devera ser utilizado para identificar a autoria de
todos os registros feitos durante as atividades de ensino clinico e devera ser utilizado durante todo o

estagio.

11
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Paragrafo Unico: O aluno estagiario devera cumprir rigorosamente as especificagbes de vestimentas

para realizacao de Estagio Curricular Supervisionado estabelecidas, ndo sendo permitido cumprir as

atividades sem a devida uniformizacdo, ficando sob a responsabilidade do Preceptor esse controle.

Exceto em situacdes especificas de solicitacdo das Unidades de Saude, desde que respeitando os

principios éticos e morais propostos pela IES.

Para sua identificacdo o aluno estagiario devera obrigatoriamente fazer uso do cracha
fornecido pelo Centro Universitario Mario César Pontes Jucé devendo trazer consigo sua carteira de
identidade, ou identificacdes confeccionadas nas unidades de saude, em casos especificos desta
exigéncia, ndao sendo permitido cumprir as atividades sem a devida uniformizagéo, ficando sob a
responsabilidade do Preceptor esse controle.

Para realizacdo de Estagio Curricular Supervisionado nos campos de prética hospitalar e de saude
coletiva o aluno estagiario devera portar material de bolso conforme relacéo a seguir:
e [Estetoscopio;

e Esfigmomandmetro;

e Termdmetro clinico;

e Tesoura de ponta redonda,;

e Lanterna;

e Reldgio com ponteiro de segundos;
e Bloco de notas e caneta;

e Mascara N 95;

e Oculos de seguranca;

e Fita métrica.

12
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Paragrafo unico: O aluno estagiario devera ter seu proprio material de bolso para a realizagdo das

atividades de Estagio Curricular Supervisionado nos campos de pratica hospitalar e satde coletiva.

7. ATRIBUICOES DO COORDENADOR DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Sao atribuigcdes do Coordenador de Estagio Curricular Supervisionado:

)

1)

1)

V)

V)

Vi)

Manter relacionamento direto com o Setor de Estagios, visando a expansao dos locais de
estagio através de convénios institucionais e a manutencao dos convénios vigentes. Realizar
visitas “in loco”, periodicamente, para abertura de novos campos de estagio supervisionado,
bem como para assegurar a qualidade dos estagios realizados;

Manter a Coordenacado Geral do Curso informada quanto as necessidades de ampliacdo de
locais para Estagio Curricular Supervisionado através do encaminhamento de relatorios
semestrais e sempre que necessario;

Reunir-se com os Preceptores Locais de Estagio Curricular Supervisionado, ao término de
cada semestre letivo, ou quando se fizer necessario, para avaliagdo das estratégias
utilizadas no estagio supervisionado;

Participar regularmente de reuniées com a Coordenacédo de Estagio do Curso e sempre que
convocado;

Avaliar tecnicamente os locais de estagio supervisionado;
Fazer revisdo semestral do Manual de Estagio Curricular Supervisionado do Curso de

Enfermagem para manté-lo atualizado;

13
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VII)  Encaminhar o Manual de Estagio Curricular Supervisionado do Curso de Enfermagem para
os Coordenadores Locais de Estagio Curricular Supervisionado, para que tenham ciéncia
das normas que regem o estagio e logo apds encaminhar para os Preceptores;

VIII)  Cumprir e fazer cumprir as determinacgdes previstas no Regulamento de Estagio Curricular
Supervisionado;

IX)  Supervisionar planilhas de inclusédo dos discentes de Estagio curricular supervisionado, de
acordo com a lista de matriculados emitida pelo sistema académico;

X) Encaminhar para a divulgacéo (interna e externa) as atividades préaticas desenvolvidas pelo
Curso de Enfermagem;

Xl)  Participar da elaboracgéo dos relatérios de Comisséo Propria de Avaliacao e
Responsabilidade social, destacando as atividades realizadas no estagio curricular
supervisionado;

XIl)  Participar da atualizacéo do Projeto Politico Pedagoégico do Curso nas questdes
concernentes as atividades de ECS (Estagio Curricular Supervisionado);

XIl)  Participar na discusséo de ajustes curriculares necessarios as disciplinas de ECS;

XIV) Participar de processo seletivo para Preceptores de ECS quando necessaria a contratacao;

XV) Realizar avaliagdes semestrais de Preceptores do ECS;

XVI) Participar, caso haja disponibilidade, junto com a Coordenacao do Curso de Enfermagem, de
atividades cientificas fixas do Curso de Enfermagem, por exemplo: Semana de Enfermagem.

XVII) Manter relagdes diretas com os Gerentes Académicos, diretores de unidade e setores

diversos da unidade no que se refere as questdes de ECS.

14
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Representar a Coordenacédo Geral do Curso de Enfermagem, caso haja disponibilidade em
eventos e atividades académicas, quando solicitado.

Reunir-se semestralmente com os Enfermeiros da Unidade de Saude onde estiver ocorrendo
0 estagio curricular, ou quando se fizer necessario, para avaliacao das atividades realizadas
no Estagio Curricular Supervisionado.

Manter a Coordenacado Geral de Estagio informada quanto a necessidade de ampliacao de
locais para estégio curricular supervisionado;

Supervisionar as Unidades onde ocorrem os estagios através de visitas periddicas as
mesmas;

Receber e analisar relatorios das atividades realizadas pelo Preceptor ao final de cada linha
de estagio;

Manter documentacao referente ao Estagio arquivada;

Fazer planilha dos locais de campos de estagio com respectivos preceptores, quantitativo de
alunos, mantendo-as atualizadas, enviando uma cépia para a Coordenacéo Geral de
Estagio;

Controlar as atividades relativas ao estagio curricular supervisionado, para que sejam
respeitados as normas legais e o regulamento de estagio curricular supervisionado;

Avaliar o desenvolver das praticas e cumprimento das atividades no decorrer do semestre,

em todos 0s campos.

XXVII) Cumprir e fazer cumprir as determinac¢des previstas no Manual de Estagio Curricular

Supervisionado do Curso de Graduacgao de Enfermagem;

XXVIII)  Informar a Coordenagéo Geral de ECS sobre as atividades de Responsabilidade social,

desenvolvidas por Preceptores;

15
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XXIX) Enviar ao setor de Estégio listagem de Preceptores e discentes atualizada para serem

confeccionados os crachas de identificacéo;

XXX) Responder parecer sobre relatos de Preceptores sobre assuntos relativos a ECS, em nivel

local.

9. ATRIBUICOES DO PRECEPTOR DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Il)
1)

V)

V)

Vi)

il

VI

Sao atribuicbes do Preceptor de Estagio Curricular Supervisionado:

Orientar e acompanhar as atividades tedérico-praticas realizadas pelo aluno estagiéario;

Elaborar e executar o Cronograma de Atividades diarias de Estagio Curricular Supervisionado;
Distribuir, no inicio do periodo de estagio curricular supervisionado, o cronograma de atividades
aos alunos estagiarios;

Orientar e exigir que o aluno estagiario tenha uma postura profissional coerente com os
principios da ética e da bioética, devendo apresentar a mesma postura da exigida;

Oferecer oportunidades de aprendizado para o aluno estagiario no campo de prética, utilizando
contetidos e modelos atualizados e que sejam socialmente significativos;

Promover atividades que visem a complementacao de estudos anteriormente desenvolvidos em
sala de aula, favorecendo a articulacao tedrico-pratica;

Contribuir juntamente com os alunos estagiarios para a resolutividade dos problemas da
clientela assistida, através da implementacédo da metodologia da assisténcia de enfermagem,;
Valorizar as atitudes de participacdo ativa do aluno estagiario, quando desenvolvidas de modo

organizado e adequado, bem como aquelas que promovam o relacionamento interpessoal;

16
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Realizar avalia¢cdes formais e informais periddicas visando otimizar os meios disponiveis para
alcance de resultados satisfatorios;

Acompanhar o aluno e estar presente nas atividades assistenciais durante todo o turno de
Estagio, evitando deixar o aluno de responsabilidade do profissional da instituicdo da saude;
Controlar a frequéncia dos alunos estagiarios nas atividades de estagio supervisionado previstas
no cronograma;

Realizar acompanhamento e avaliacdo do aluno estagiario através do preenchimento do
Formulario de Avaliacdo do Aluno Estagiario;

Participar de reunides semestrais com a Coordenacgéo Geral de Curso e com a Coordenacgéo de
Estagio Curricular Supervisionado do Curso de Graduacdo em Enfermagem, com o objetivo de
acompanhar e avaliar as atividades desenvolvidas no Estagio Curricular Supervisionado;
Participar de reunibes peridédicas com o Coordenador de Estagio Curricular Supervisionado do
referido campo em que esta alocado e Enfermeiros da Unidade de Saude onde estiver
ocorrendo o estagio com o objetivo de avaliar e planejar as estratégias utilizadas no Estagio
Curricular Supervisionado;

Encaminhar a documentacao comprobatéria pertinente a conclusao do Estagio Curricular
Supervisionado ao Coordenador de Estagio Curricular Supervisionado do Curso de Graduacao
em Enfermagem para arquivamento;

E dever, estar devidamente uniformizado nos campos de estagio conforme especificacdes de
vestimentas referidas;

Manter o Coordenador de Estagio Curricular Supervisionado informado sobre qualquer
ocorréncia no campo de pratica que esteja prejudicando o bom desenvolvimento do estagio;
Cumprir e fazer cumprir as determinacdes previstas no Regulamento de Estagio Curricular

Supervisionado.

17
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10. PROCESSO DE AVALIAQAO DAS DISCIPLINAS DE ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO

Para a realizacdo da avaliacdo quantitativa, o Preceptor de Estagio Curricular Supervisionado devera
utilizar a Avaliacdo Final do Estagio considerando a atuacéo do aluno no campo de estagio,

orientando-o no primeiro dia de aula previsto para inicio do Semestre Letivo.

§ 2° Para a realizacdo da avaliacao qualitativa, o Preceptor de Estagio Curricular Supervisionado
devera utilizar a Avaliacdo Final do Estagio a partir da analise do Relatorio e Avaliacdo das Atividades

Diérias de Estagio Curricular Supervisionado do aluno estagiario (ANEXO 1).

8§ 3° O Aluno Estagiario, o Preceptor de estagio e o Coordenador deverao assinar ciéncia conforme
indicado na Avaliacao Final do Estagio.
e O aluno estagiario que obter no minimo 7,0 (seis) pontos para ser considerado APTO na
Avaliacao Final do Estagio.
e A frequéncia do aluno estagiario devera obedecer as normas do Centro Universitario
Mario Pontes Juca, devendo o aluno estagiario ter cumprido 100% da carga horaria de
estagio em cada linha de estagio.
e Faltas com atestados médicos nao serdo abonadas, apenas justificadas.
e Caso aluno nao justifique as faltas havera perda na pontuacéo avaliativa e as faltas

precisardo ser repostas no final do estagio.

18
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A aprovacdo final do aluno estagiario se daréa caso o aluno tenha sido aprovado na avaliacdo
realizada nos campos de estagio e de ter alcangado os critérios de aprovacédo por frequéncia

Paragrafo unico: So6 havera reposicéo para as atividades de estagio curricular supervisionado
para os Preceptores que apresentarem atestado médico e/ou licenca maternidade.

e Avaliacdo Final do Estagio

11. DOCUMENTACAO PARA ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
O aluno estagiario devera cumprir todas as exigéncias legais relativas a documentacao para que
o Estagio Curricular Supervisionado seja realizado.
O setor de Estagio do Centro Universitario Mario Pontes Jucé providenciara o seguro de
acidentes pessoais para o estagiario, antes de seu ingresso nas Instituicées de Saude.
Documentacao:
) O setor de estagio providenciara o termo de compromisso de estagio e apos as assinaturas
da instituicdo de ensino e do aluo encaminhara a unidade a qual sera realizado o estagio.
II) O setor de estagio devera encaminhar o Oficio de Solicitacdo de Campo e Termo de
compromisso ao setor responsavel pela instituicdo de saude.
IV) O aluno devera fornecer a documentacéo exigida pelos campos de estagio, conforme orientagédo

da coordenacao de estagio do curso.

Deverao constar como documentacéao do Estagio Curricular Supervisionado do aluno, para fins de
arquivamento, os seguintes documentos:
I) Avaliacdo de Desempenho de Estagio Curricular Supervisionado.
Este documento destina-se a avaliacdo do desempenho diario do aluno estagiario a ser

realizada pelo Preceptor de Estagio de Estagio Supervisionado.
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1)) Relatério das Atividades Diarias de Estagio Curricular Supervisionado
Este documento destina-se ao registro detalhado das atividades de estagio desenvolvidas

diariamente pelo aluno estagiario. Devera ser elaborado sob a orientacdo do Preceptor.

1)) Formulério de Avaliacdo Pratica do Aluno Estagiario.
Este documento destina-se a avaliacdo pratica do aluno estagiario nos, a ser realizada pelo

Preceptor de Estagio Supervisionado.

IV)  Relatorio Final de Estagio Supervisionado | ou |l

Este documento destina-se a uma recapitulacao sintética dos resultados do estagio, ressaltando
quais foram as suas contribuicdes para a unidade de salde e quais as sugestdes de melhoria que
ele sugere para o processo atual ou futuro, a correcao deve ser realizada pelo Preceptor de Estagio

de Estagio Supervisionado.

V) Estudo de caso
O estudo de caso clinico de Enfermagem pode ser definido como uma exploragdo de um
sistema delimitado ou de um caso, obtido por meio de uma detalhada recolha de dados,

envolvendo multiplas fontes de informacéo.

VI)  Evidéncias das atividades
A evidéncia da aprendizagem € uma forma de revelar o que o aluno aprendeu e, até o que
ele ainda pode ou precisa desenvolver. Trata-se de uma parte importante no processo
educativo que da autonomia ao aluno para entender o que ja conquistou e que outros

esforcos ele ainda pode fazer.
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OrientacOes para as atividades praticas
Consiste no conjunto de ensinamentos e orientacdes que visam alinhar as atitudes,
comportamentos éticos e desenvolvimento de habilidades que serdo desenvolvidas em

campo de estagio.
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ANEXOS
Coordenacéo Geral de Enfermagem
AVALIACAO DE DESEMPENHO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO
Discente: Matricula:
Curso: | Periodo: Sem/Ano:
Unidade Concedente: Setor:
DESEMPENHO PESO NOTA
CONHECIMENTO GERENCIAL
Capacidade de Comunicag&o:
e comaequipe: 0,5 15
e com o preceptor: 0,25 '
e com os clientes/familiares: 0,25
e capacidade de supervisdo: 0,5
CONHECIMENTO TECNICO
e Capacidade de identificar situagdes problemas, sugerir, projetar ou executar
modificaces: 0,5
¢ Habilidade e conhecimento técnico ( procedimentos, medicagdes, etc.. ): 0,25 2,0
e Conhecimento tedrico sobre a SAE/ CIPE/ CME e CCIH: conhecimentos
especificos: 0,25
e Qualidade dos registros em prontudrio e relatérios: 1,0
ASPECTOS ETICOS PROFISSIONAIS
e Assiduidade e pontualidade (considerar a frequéncia e o cumprimento das
atividades): 1,0
e Apresentacdo pessoal: 0,25 2,0
e Postura ética e sigilo profissional: 0,5
e Observa as normas e regulamento interno das Institui¢des: 0,25
ASPECTOS INTERPESSOAIS
e Disposi¢cdo demonstrada para aprender: 0,5
e Disposigdo para integrar, cooperando com a equipe do setor nas atividades 15
solicitadas: 0,25 d
e Demonstra iniciativa e compromisso com a assisténcia prestada ao usudrio: 0,5
e Controle emocional diante das intercorréncias: 0,5
ASPECTOS EDUCATIVOS
e Realiza orientacGes aos pacientes e/ou familiares: 0,5 1,0
e |dentifica necessidade de realizagdo de palestras educativas: 0,5
MEDIA PARCIAL 8,0
MEDIDA DE EFICIENCIA 2,0
MEDIA TOTAL 10,0
OBSERVACOES:

MEDIA PARCIAL = 8,0
MEDIDA DE EFICIENCIA: 2,0

MEDIA TOTAL = 10,0

Geral de
Curricular
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MEDIDA DE EFICIENCIA

NOME:

PROFESSOR:

PERIODO: DATA

TECNICA PONTUACAO NOTA
Comunicou corretamente ao paciente sobre o 0,15
procedimento?
Selecionou o0 material corretamente? 0,15
Respeitou a privacidade do paciente? 0,15
Fez uso correto dos EPIs? 0,15
Realizou técnica correta para lavagem das maos? 0,15
Realizou técnica correta para realizacdo do procedimento? 0,90
Realizou registro no prontuario do paciente? 0,20
Descartou corretamente o material utilizado? 0,15
NOTA FINAL DA REALIZA(;AO DA TECNICA 2,0
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Campo:
Periodo:

o

Nome do Aluno

Dias que faltou

Assinatura do aluno(a)
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PRECEPTOR(A)
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FICHA DE CONTROLE DE FREQUENCIA

Discente:

Matricula:

Curso:

Periodo:

Sem/Ano:

Unidade Concedente:

Endereco:

N°: UF:

Cidade:

Fone:

CEP: Més:

N° Data de Horério

Entrada Entrada Saida

Assinatura do
Aluno (entrada)

Assinatura do
Aluno (saida)

Assinatura do | Total de
Preceptor Horas

O N[OOI (WIN| -
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AVALIACAO DO ESTUDO DE CASO
Discente: Matricula:
Curso: Periodo: Sem/Ano:
Unidade Concedente: Setor:
ATIVIDADES PESO NOTA
Apresentacao pessoal 1,0
Oratdria e boa dicgao 1,0
Apresenta coeréncia e sequéncia de raciocinio o tema foi
estruturada de forma légica e ordenada. e
Controle do tempo disponivel sem ultrapassar o pré-
estabelecido. 10
Qualidade e pertinéncia do material utilizado (aspectos técnicos,
formatacao e relacdo com o tema). 10
Apresentou o conteddo de forma correta a partir do referencial
tedrico. 10
Demonstrou dominio do assunto ou apenas leu e/ou decorou o
conteudo apresentado 10
Facilitou a compreensdao dos conteudos tedricos estimulando
debates e/ou participacdo dos outros discentes 10
Aspectos metodoldgicos e ortograficos 1,0
Aprofundamento tedrico 1,0
TOTAL DE PONTOS 10,0




CENTRO UNIVERSITARIO MARIO PONTES JUCA - UMJ
CURSO DE BACHARELADO EM ENFERMAGEM

NOME DO DISCENTE

ESTUDO DE CASO ESTAGIO CURRICULAR

MACEIO — ALAGOAS
2025
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NOME DO DISCENTE

ESTUDO DE CASO ESTAGIO CURRICULAR

Estudo de caso entregue ao Centro Universitario Mario Pontes Jucé -
UMJ, a disciplina de Estagio Supervisionado , COMo requisito
parcial para obtengdo de nota.

Orientacédo da Preceptora de estagio:

MACEIO - ALAGOAS
2025
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1 INTRODUCAO

2 OBJETIVO

3 METODOLOGIA

4 LEVANTAMENTO BIBLIOGRAGICO DA DOENCA
5 SUMARIO DE SITUACAO E EXAME FiSICO

6 PLANO DE CUIDADOS

6.1 DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM
6.2 INTERVENCOES DE ENFERMAGEM
6.3 RESULTADOS ESPERADOS

7 REFERENCIAS
ANEXOS
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. CENTRO UNIVERSITARIO MARIO CESAR JUCA
u M] RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
FAPEC

CURSO: ENFERMAGEM UNIDADE: Barro Duro
COORDENADOR DE ESTAGIO: Fabia Andréa Suica Mota

PRECEPTOR
MATRICULA: PROFESSOR:
LABORATORIO/CAMPO: MES:

DESCRIC;AO /| EVIDENCIAS DAS ATIVIDADES
Maceio, _ de de 2025.
Preceptor
COORDENACAO DE ESTAGIO

Obs.: Caso necessario poderd ser anexado documentagdes adicionais ao relatorio.
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CURSO: ENFERMAGEM
DISCIPLINA: ESTAGIO SUPERVISIONADO | PERIODO:
PRECEPTOR(A): CAMPO DE ESTAGIO:

ORIENTACOES PARA AS ATIVIDADES PRATICAS

1. O HORARIO DE CHEGADA SERA AS E SAIR DO CAMPO DE ESTAGIO AS
. O ALUNO TERA A TOLERANCIA DE ENTRAR NO CAMPO ATE 15 MIN.
NAO SENDO AUTORIZADO SUA ENTRADA APOS ESTE HORARIO.
2. A FREQUENCIA SERA REALIZADA PELO PRECEPTOR NO MOMENTO DA CHEGADA DO
ALUNO.
3. O UNIFORME ADEQUADO PARA AS ATIVIDADES PRATICAS DEVE SER

SEM LOGOMARCA DE OUTRA INSTITUICAO.

4. UNHAS CURTAS E, SE PINTADAS, COM ESMALTE DE COR CLARA E INTEGRO.

5. O ALUNO DEVERA COMPARECER AO LOCAL COM O MINIMO DE OBJETOS PESSOAIS,
POIS OS SETORES NAO DISPOEM DE LOCAIS PARA GUARDA DE PERTENCES; BEM
COMO A PERDA DE QUALQUER OUTRO MATERIAL NO CAMPO PRATICO SERA DE
RESPONSABILIDADE DO PROPRIO ALUNO.

6. SERA PERMITIDO O CELULAR NO LOCAL DESDE QUE ESTEJA NO MODO SILENCIOSO E,
QUE NAO ATRAPALHE AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO GRUPO; O ALUNO DEVE
PEDIR PERMISAO AOS RESPONSAVEIS DO SETOR PARA ATENDER O TELEFONE,
QUANDO NECESSARIO.

7. O ALUNO DEVE LEVAR PARA O CAMPO MATERIAIS DE USO INDIVIDUAL E EPI'S
(OCULOS DE PROTECAO, MASCARA, GORRO, LUVAS DE PROCEDIMENTO, LUVAS
ESTEREIS, PROPES) SEMPRE QUE NECESSARIO.

8. O ALUNO DEVERA DISPOR DO CRACHA DE IDENTIFICACAO DA UMJ E CARIMBO.

31



i

FAPEC

CNPJ 01073457,/0001-99

9. A REALIZACAO DO REGISTRO DIARIO DE CAMPO SERA REALIZADO DIARIAMENTE AO
TERMINO DAS ATIVIDADES PRATICAS NO PROPRIO CAMPO (O PRECEPTOR PODERA
DISPONIBILIZAR O TEMPO NECESSARIO PARA REALIZACAO DO MESMO).

10. A AVALIACAO DO ESTAGIO SERA COMPOSTA POR:

e RELATORIO DIARIO DAS ATIVIDADES;
e AVALIACAO INDIVIDUAL DO ALUNO NA PRATICA E EMBASAMENTO TEORICO
(AVALIACAO DE DESEMPENHO E AVALIACAO PRATICA);
e ESTUDO DE CASO;
e RELATORIO FINAL;
o DATA DA ENTREGA
11. O ALUNO DEVERA LER O MANUAL DO ESTAGIARIO.

P.S. NO FINAL DO ESTAGIO TODOS OS TRABALHOS REALIZADOS DURANTE O ESTAGIO,
DEVERAO SER ENTREGUES E COMPACTADOS EM PDF.
LOGO APOS OS PRECEPTORES DEVERAO ENVIAR PARA O E-MAIL:

fabia.mota@umj.edu.br

CIENCIA DOS ALUNOS:

ASSINATURA DO ALUNO

ASSINATURA DO ALUNO

ASSINATURA DO ALUNO

ASSINATURA DO ALUNO

ASSINNATURA DO ALUNO
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MANUAL PARA ELABORACAO DO RELATORIO DE
ESTAGIO SUPERVISIONADO

Maceio - Al
ANO
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APRESENTACAO

Este manual contém informacdes sobre a normatizagao necessdrias para elaborar e apresentar o
Relatério de Estagio Supervisionado (I ou II). Trata-se de um conjunto de normas e procedimentos
metodoldgicos cujo objetivo é orientar os académicos (estagidrios), do nono e décimo periodo, na
construgdo sistemdtica do instrumento final de avaliagao da pratica de enfermagem vivenciada nos servigos
de atencdo a satde de nivel secunddrio e tercidrio (publico e/ou privado), bem como em unidade hospital.

E uma proposta que contempla elementos importantes a serem descritos pelo aluno com énfase nos
aspectos estruturais, politicos, sociais, culturais, epidemiolégicos e pessoais a cerca do cotidiano do
“Cuidado de Enfermagem’” no dia-a-dia profissional.

Desta forma, esperamos instrumentalizar os alunos no processo de uniformizagdo e apresentacao do

instrumento final de estagio.
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ROTEIRO

1. Pré - Texto: Capa

Folha de Rosto

Epigrafe

Sumario
2. Introducdo/ Objetivos:
3. Unidade de saude:

Dados de Identificacao

Historico

Estrutura Fisica

Estrutura Organizacional (Descrito) Recursos

Humanos e Recursos Financeiros Parcerias/

Sistemas de Informacao Implantados e/ou Alimentados
4. Atividades Desenvolvidas pela Unidade (Rotina)
5. Atividades Académicas Desenvolvidas no setor
6. Plano de Acao elaborado

Setor/Atividade

Situacdo detectada

Acao proposta

Estratégia de solucao

Responsaveis

Resultados esperados

Prazo

Recursos/custos
7. Resultados alcangados/ndo alcangados

Justificativa para os resultados ndo alcancados

8. Analise Critica da Unidade
Pontos Positivos

Pontos Negativos (A¢Bes minimizantes)
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9. Sugestdes de Curto, Médio e Longo Prazos
10. ConsideracGes Finais

Referéncias Bibliograficas

Anexos

Apéndices
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L 3cm

3cm

NOME DO ALUNO

RELATORIO DE ESTAGIO

SUPERVISIONADO |

NIDADE (NOME)

5cm

Relatorio de Estagio Supervisionado (I ou
I1) em Unidade apresentado ao
Curso de Graduacdo em Enfermagem do
Centro Universitario Mario Pontes Juca -
UMJ, como requisito parcial para obtengdo
de média semestral sob a supervisdo do

MACEIO - AL
ANO

l 2cm

2cm
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