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CENTRO UNIVERSITARIO MARIO PONTES JUCA
PROJETO DE EXTENSAO: DESCOMPLICANDO A SAUDE UM PROJETO MAIS QUE
MULTIDISCIPLINAR

EDITAL DO PROJETO DE EXTENSAO E SELECAO DE MEMBROS 2025

Este projeto tem como objetivo promover a conscientizacdo sobre saude e bem-estar entre
criangas e adolescentes nas escolas. Por meio de atividades interativas, palestras educativas
e praticas ludicas, buscamos ensinar a importancia da alimentagcédo saudavel, higiene, saude
mental, atividades fisicas e prevencao de doencas.

A'iniciativa envolve profissionais de saude, educadores e familiares para criar um ambiente
de aprendizado dinamico e acessivel, incentivando habitos saudaveis desde cedo. Além disso,
utiizamos materiais didaticos adaptados para cada faixa etaria, garantindo uma abordagem
adequada ao publico infanto-juvenil. Com essa agéo, esperamos contribuir para a formagao
de uma geragdo mais consciente sobre sua prépria saude, promovendo qualidade de vida e
prevencao de problemas futuros.

1. DO PROJETO:

1.1 - O projeto Descomplicando a saude um projeto mais que multidisciplinar € uma
associacao civil e cientifica livre, com duracéo ilimitada, sem fins lucrativos,
organizada pelo Centro Universitario Mario Pontes Juca com apoio de estudantes. O
objetivo do projeto € complementar a formagao académica por meio de atividades
gue adentram aos principios do tripé universitario de ensino, pesquisa e extensao.
Em seu Projeto de Extens&o, o Descomplicando a saude um projeto mais que
multidisciplinar vai elaborar e executar atividades tedricas e praticas de educagao em
saude abrangendo os temas de mais relevancia e nas areas atuais destinada para a
saude e questdes psicoeducativas.

1.2 - Composicao da Equipe Docente de Coordenacao do
Projeto
Descomplicando a saude um projeto mais que multidisciplinar:

Coordenadora Rayane Martins Botelho

Professora Camila Aparecida de Oliveira Alves



1.3 - Composicao da Equipe Diretora Discente do Projeto Descomplicando a saude um
projeto mais que multidisciplinar 2025:

- Querem Hapuque Viana Ramos Gomes
- Emilly Karoline Pereira Cardoso

- Louize de Holanda Costa Pereira

- Marcelo José Mendes Cavalcante

- Pamella Ellen da Silva

3. PRE-REQUISITOS PARA PARTICIPACAO DO PROCESSO SELETIVO:

3.1 — Poderao se inscrever alunos de Odontologia, Enfermagem, Fisioterapia, Psicologia,
Nutricdo, Terapia Ocupacional e Pedagogia regularmente matriculados que estejam
entre 0 1° e 10° periodo.

4. DO PROCESSO SELETIVO:

4.1 - O processo de inscrigdo para membros efetivos do Projeto sera do dia 13/08 ao dia
27/08 de 2025.

4.2 - Aentrevista acontecera dia 29/08 de 2025 no Centro Universitario Mario Pontes Juca.

4.3 - Os candidatos deverao apresentar-se no local, data e hora da selecéo apresentando
os seguintes documentos: - Uma copia do comprovante de matricula do atual semestre
académico; - Uma cépia do historico analitico; - Uma cépia do Curriculo Lattes ou Vitae
completo (a depender do periodo que o candidato esteja cursando).

4.4 - Os candidatos que comparecerem ao local de prova sem os documentos solicitados
nao poderao participar do processo seletivo, pois eles sdo componentes da nota
referente a entrevista;

4.5 - Sera eliminado do processo seletivo o candidato que for visto em comunicagao com
outro candidato, utilizar qualquer aparelho eletroeletrénico, ausentar se do local da
entrevista sem a companhia do fiscal ou fizer qualquer tipo de consulta sobre o
conteudo da prova,;

4.6 - Serao aceitas as inscrigdes de alunos de qualquer periodo de Odontologia,

Enfermagem, Fisioterapia, Psicologia, Nutricdo e Terapia Ocupacional e Pedagogia,

contudo, os alunos habilitados a participar do processo seletivo esta descrito no item 3.1;

5. DA CLASSIFICAGAO:
5.1 - Seréao selecionados os 14 alunos que passarem no processo seletivo; 5.2 - Os 14
primeiros colocados serao selecionados para membros do Projeto.

6. DAS VAGAS:

6.1 — Serao disponibilizadas 14 vagas para membros 2025, as quais se destinardo aos 14
discentes com melhores médias.

6.2 - Os alunos que ingressarem no projeto desenvolverao atividades durante o periodo de
seis meses.



7. DO RESULTADO E CONFIRMAGAO DE MATRICULA:

7.1 - O resultado do processo seletivo sera divulgado no maximo em até 5 dias apés, por
meio do nosso perfil do Instagram;

7.2 — O aprovado tem o prazo de 24 horas para manifestar interesse por meio do e-mail ou
no direct do projeto apos a divulgagao do resultado;

7.3 - Afalta ndo justificada da primeira reuniao do Projeto caracteriza desisténcia da vaga;

8. DAS ATIVIDADES:

8.1 - Das atividades no primeiro semestre sera designada para elaborag¢ao da cartilha
educativa

8.2 - Das atividades praticas serdao designadas para o segundo semestre

8.3 - As reunides acontecerao mensalmente de forma presencial ou remota (via Goolge
Meet), podendo ser alterado com aviso prévio mediante necessidade;

8.4 - O projeto contara com atividades tedricas e praticas.

8.5 - O participante que apresentar duas (2) ou mais faltas n&o justificadas sera dispensado
do Projeto.

Cordialmente,
Mestra Rayane Martins Botelho



