



FICHA INDIVIDUAL DE CONTROLE DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES – ADMINSITRAÇÃO E GESTÃO

MATRÍCULA:	NOME:	CURSO:	 PERÍODO:
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	ATIVIDADES COMPLEMENTARES

	Grupo 1 : Atividades vinculadas ao ensino (I – a aprovação em disciplinas não incluídas na matriz curricular do Curso de Graduação, desde que contribuam para o aprimoramento e atualização na área de formação do aluno; II – o exercício efetivo de monitoria, na UMJ, com formalização institucional e exigência de parecer final favorável do professor responsável; III – o efetivo exercício de estágio extracurricular em entidade pública
ou privada, como processo de complementação da formação do aluno, e mediante comprovação fornecida pela instituição em que o interessado realizou o estágio.)

	Grupo 2: Atividades vinculadas à investigação científica (conjunto de ações sistematizadas e coordenadas por um professor orientador, voltadas para a investigação de tema relevante para a formação profissional.)

	Grupo 3: Atividades vinculadas à extensão (cursos de extensão, congressos, seminários, simpósios, conferências, palestras, oficinas, semanas acadêmicas, gincanas culturais ou outras similares.)



	ITEM
	DISCIPLINAS /ATIVIDADES
	CH MÁXIMA

	I
	Disciplinas extracurriculares, oferecidas pelo curso
	40

	II
	Disciplinas extracurriculares, pertencentes a outros cursos da instituição ou de outra IES, em áreas afins
	40

	III
	Projetos de pesquisa ou iniciação científica, orientados por docentes da instituição, aprovados pelo respectivo Colegiado do curso
	40

	IV
	Programas de extensão, sob orientação de professor da instituição, aprovados pelo Colegiado do curso
	40

	V
	Cursos de extensão na área de interesse do curso
	40

	VI
	Monitoria
	40

	VII
	Eventos diversos na área do curso
	40

	VIII
	Curso de idiomas
	40

	IX
	Participação em atividades extracurriculares de assistência ou assessoria, na área do curso, a populações carentes ou de baixa renda, mediante convênio com a instituição
	8

	X
	Estágios extracurriculares
	40

	XI
	Participação em painéis de estágio
	2

	XII
	Programas de responsabilidade social da instituição
	8

	XIII
	Atividades interdisciplinares promovidas pelo curso (projeto integrador)
	40

	XIV
	Seminários, painéis e outros eventos sobre a realidade social brasileira
	40
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